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SINAIS DE VIOLENCIA OU ABUSO CONTRA CRIANGAS E ADOLESCENTES

Os sinais a seguir podem ou nao indicar a ocorréncia de um abuso, mas a possibilidade deve ser
considerada. O Projeto Calgada reconhece que muitas das criangas em vulnerabilidade social com
quem sua equipe e voluntdrios entram em contato exibirdo alguns dos sinais e sintomas listados
abaixo, em fungdo das condi¢des de vida em que se encontram, cuja natureza é de abuso e
exploragao.

Sinais Fisicos de Abuso

Quaisquer ferimentos cujas caracteristicas ndo coincidem com a explicacdo oferecida para
elas

Ferimentos em partes do corpo que geralmente ndo estao expostas a quedas ou jogos
asperos

Ferimentos que ndo receberam aten¢dao médica

Negligéncia - subnutricdo, falha no crescimento, fome constante, devorar ou roubar
comida, enfermidade sem tratamento, cuidado inadequado

Relutdncia em mudar de roupa ou participar em jogos ou natacao, etc.

InfeccGes urindrias repetidas ou dores de estbmago sem explicacdo

Hematomas, mordidas, fraturas, etc. que ndo podem ser explicadas por acidentes
Cortes, arranhdes, abuso de substancia

Indicadores de Possivel Abuso Sexual

Qualquer alegacdo feita por uma crianca concernindo a abuso sexual

Crianga excessivamente preocupada com questdes sexuais ou exibindo conhecimento
detalhado da conduta sexual adulta ou envolvida regularmente com brincadeiras de teor
sexual inadequado para a idade

Atividade sexual através de palavras, jogos ou desenhos

Crianca sexualmente sedutora e provocativa a adultos

Disturbios severos do sono

Disturbios da fome: anorexia, bulimia

Sinais Emocionais de Abuso

Regressdo ou mudanca de comportamento ou humor, particularmente quando a crianca
se retrai ou se torna dependente (apegado em excesso)

Nervosismo, hipervigilancia

Obsessoes ou fobias

Queda repentina no rendimento ou falta de concentragao

Relacionamentos inapropriados com seus pares ou adultos

Comportamento carente de ateng¢do

Cansaco persistente

Fuga/ roubo/ mentiras
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Sinais de Alerta e Algumas Formas de Negligéncia

Negligéncia Fisica

Doengas parasitarias ou infecciosas frequentes

Prejuizo a saude por irregularidade no acompanhamento as normas de preven¢ao, como
calendario vacinal

Descaso com as doencgas, como demora inexplicavel na procura de recursos médicos,
tratamentos inadequados

N3o seguimento de recomendag¢des e acompanhamento irregular de portador de
patologia cronica

LesOes de pele ou dermatite de fraldas de repeticdo (sem tratamento)

Céries dentarias (sem tratamento)

Déficits de crescimento e desenvolvimento sem problema de salde que os justifique
Desnutricdo sem doenca bdsica aparente

Descuido no armazenamento, no preparo ou na oferta dos alimentos

Obesidade por descuido ou imposi¢do nutricional

Descuido com a higiene

Falta de protecdo contra acidentes e violéncia praticada por outros

Falta de protecao contra intempéries climaticas

Uso de vestimentas muito inferiores ou contrastantes com o padrdo apresentado pelos
pais ou oferecido aos outros irmaos

Negligéncia Educacional

Falta de acompanhamento a escolaridade
Permissdo ou estimulo ao absenteismo escolar ou omissao frente a ele
N3o matricula da crianca na escola na idade oportuna

Negligéncia Emocional

Desatencdo as necessidades de afeto, amor e protecdo

Violéncia doméstica contra outros membros da familia

Permissdo, estimulo ou omissao frente ao uso do alcool ou outras drogas por filhos
menores de idade

Inducdo ao sedentarismo, inatividade

Impedimentos a socializacdo e ou ao lazer

Crianca ou adolescente deixado sob guarda ou cuidados de terceiros, sem
acompanhamento ou supervisdo dos responsaveis

Recusa ou expulsdo de moradia (lar), abrangendo a ndo procura de crianca ou adolescente
foragido, e recusa em acolhé-lo no seu retorno
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